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VoŶ „KiŶdeƌaƌďeit“ spƌeĐheŶ ǁiƌ aus 
ŶaheliegeŶdeŵ GƌuŶd ŶiĐht, „ElteƌŶaƌ-
ďeit“ aďeƌ ist ŶaĐh ǁie ǀoƌ deƌ gäŶgige 
Begƌif füƌ das, ǁas eigeŶtliĐh als „)u-
saŵŵeŶaƌďeit ŵit ElteƌŶ“ ďezeiĐhŶet 
ǁeƌdeŶ sollte. Ja ja, ElteƌŶ ŵaĐheŶ 
eďeŶ eiŶfaĐh Aƌďeit. Sie koŶtƌollieƌeŶ 
eiŶeŶ, ŵisĐheŶ siĐh iŶ pädagogisĐhe 
TheŵeŶ eiŶ uŶd ďetƌaĐhteŶ uŶs foƌt-
ǁähƌeŶd kƌiisĐh, Ŷuƌ daƌauf ǁaƌteŶd, 
dass ǁiƌ eiŶeŶ Fehleƌ ŵaĐheŶ uŶd 
sie eiŶe BesĐhǁeƌde ďei deƌ LeituŶg 
ǀoƌlegeŶ köŶŶeŶ. Sie ďehaŶdelŶ uŶs 
ƌespektlos, zǁeifelŶ uŶseƌe ;pädago-
gisĐheͿ Autoƌität aŶ uŶd stƌesseŶ uŶs 
zielsiĐheƌ aŶ deŶ TageŶ, aŶ deŶeŶ es 
ohŶehiŶ sĐhoŶ stƌessig ist. Auf deŶ 
soƌgfälig ǀoƌďeƌeiteteŶ ElteƌŶaďeŶdeŶ 
tauĐheŶ sie daŶŶ aďeƌ ŶatüƌliĐh ŶiĐht 
auf uŶd die jähƌliĐheŶ EŶtǁiĐkluŶgsge-
spƌäĐhe sitzeŶ sie lustlos aď.
All diese KlisĐhees ŵüsseŶ ŶatüƌliĐh 
ŶiĐht zutƌefeŶ, aďeƌ fast jedeƌ ǀoŶ 
uŶs PädagogIŶŶeŶ hat sĐhoŶ ŵal die-
se Tage eƌleďt, aŶ deŶeŶ ŵaŶ siĐh 

fƌagt, ǁieso ElteƌŶ eigeŶtliĐh aŶstƌeŶ-
geŶdeƌ seiŶ köŶŶeŶ als ihƌe KiŶdeƌ. 
Was ŵaĐht die )usaŵŵeŶaƌďeit ŵit 
ElteƌŶ zuƌ gƌoßeŶ HeƌausfoƌdeƌuŶg 
uŶd ŵuss das ǁiƌkliĐh iŵŵeƌ so aŶ-
stƌeŶgeŶd seiŶ?
Die UŶi-Kita ist ǀoƌ iŶzǁisĐheŶ ŵehƌ 
als füŶfuŶdǀieƌzig JahƌeŶ gegƌüŶdet 
ǁoƌdeŶ. Daŵals ǁaƌeŶ studieƌeŶde 
ElteƌŶ so uŶzufƌiedeŶ ŵit deŵ heƌƌ-
sĐheŶdeŶ BetƌeuuŶgsaŶgeďot deƌ 
städisĐheŶ Kitas, dass ŵaŶ uŶd fƌau 
ďeheƌzt zuƌ Tat sĐhƌit uŶd eiŶe Al-
teƌŶaiǀe sĐhuf. Voƌ alleŵ ihƌe ;aus 
heuigeƌ Peƌspekiǀe ǀollkoŵŵeŶ aŶ-
geŵesseŶeͿ SiĐht auf das kiŶdliĐhe 
WeseŶ uŶteƌsĐhied siĐh daďei staƌk 
ǀoŶ daŵals gäŶgigeŶ VoƌstelluŶgeŶ 
deƌ pädagogisĐheŶ Pƌaǆis.
Seit dieseŶ TageŶ hat siĐh iŶ deƌ päd-
agogisĐheŶ LaŶdsĐhat ǀiel ǀeƌäŶdeƌt 
uŶd ǀoƌ alleŵ pƌofessioŶalisieƌt. Diese 
VeƌäŶdeƌuŶgeŶ siŶd ŶatüƌliĐh ŶiĐht uŶ-
ďeŵeƌkt aŶ deƌ UŶi-Kita  ǀoƌďeigegaŶ-
geŶ. Deƌ Weg ǀoŶ eiŶeƌ ElteƌŶiŶiiaiǀe 

WeŶŶ siĐh PädagogIŶŶeŶ trefeŶ uŶd üďer ihre Arďeit austausĐheŶ, passiert es 
ŶiĐht selteŶ, dass ŵaŶ siĐh sĐhŶell auf folgeŶdeŵ AllgeŵeiŶplatz tuŵŵelt: „Das 
AŶstreŶgeŶde ďei der Arďeit siŶd ŶiĐht die KiŶder, soŶderŶ die ElterŶ!“

von Zwen Keller

Elternarbeit in der Kindertagesstätte bei der Johann Wolfgang 
Goethe-Universität (Uni-Kita) e.V. in Frankfurt a. M.
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zu eiŶeŵ pƌofessioŶel-
leŶ BezugspeƌsoŶeŶla-
deŶ ǁaƌ stelleŶǁeise 
steiŶig uŶd ŶiĐht iŵ-

ŵeƌ ǁaƌeŶ die jeǁei-
ligeŶ ElteƌŶ ďegeisteƌt 
ǀoŶ deƌ foƌtsĐhƌeiteŶ-
deŶ AďŶahŵe elteƌ-
liĐheƌ PliĐhteŶ uŶd 
ReĐhte. Aďeƌ deƌ Lauf 
deƌ )eit zeigte auĐh, 
dass das FesthalteŶ aŶ 
alteŶ WeƌteŶ uŵ deƌ 
Weƌte ǁilleŶ ŶiĐht aŶ-
geďƌaĐht uŶd hilfƌeiĐh 
ǁaƌ. Voƌ seĐhzehŶ JahƌeŶ siŵŵteŶ 
die VeƌeiŶsŵitgliedeƌ ;das ǁaƌeŶ alle 
ElteƌŶ uŶd alle BezugspeƌsoŶeŶͿ des 
UŶi-Kita e.V. sĐhließliĐh dafüƌ, die Auf-
Ŷahŵe deƌ ElteƌŶ iŶ deŶ VeƌeiŶ peƌ 
SatzuŶgsäŶdeƌuŶg aďzusĐhafeŶ uŶd 
so deŶ ǀeƌäŶdeƌteŶ gesellsĐhatliĐheŶ 
BediŶguŶgeŶ ReĐhŶuŶg zu tƌageŶ. So-
ǁohl IŶteƌesse als auĐh RessouƌĐeŶ deƌ 
ElteƌŶ, siĐh ŵit zusätzliĐheƌ OƌgaŶisai-
oŶsaƌďeit ǁöĐheŶtliĐh ehƌeŶaŵtliĐh zu 
ďesĐhätigeŶ, ŶahŵeŶ ŵit deŶ JahƌeŶ 
aď.
Heute ist die UŶi-Kita eiŶe EiŶƌiĐhtuŶg, 
deƌeŶ OƌgaŶisaioŶ uŶd DuƌĐhfühƌuŶg 
deŵ Teaŵ oďliegt. Was jedoĐh üďeƌ 
all die ǀieleŶ Jahƌe koŶstaŶt geďlie-
ďeŶ ist, ist eiŶe TƌadiioŶ deƌ eŶgeŶ 
)usaŵŵeŶaƌďeit zǁisĐheŶ ElteƌŶ uŶd 
BezugspeƌsoŶeŶ. Wiƌ ďegƌeifeŶ ElteƌŶ 
ŶiĐht als Stöƌfaktoƌ iŶ deƌ EiŶƌiĐhtuŶg, 
soŶdeƌŶ als eiŶe staƌke UŶteƌstützuŶg 
uŶd ǀeƌsteheŶ sie auĐh als KoŶtƌol-
loƌgaŶ, das uŶs iŵŵeƌ ǁiedeƌ Ŷöigt, 
uŶseƌe pädagogisĐheŶ VoƌstelluŶgeŶ 

uŶd HaŶdluŶgsǁeiseŶ zu eƌkläƌeŶ, zu 
ƌelekieƌeŶ uŶd zu üďeƌaƌďeiteŶ. UŶd 
ŶiĐht zuletzt siŶd sie ŶatüƌliĐh uŶseƌe 
PaƌtŶeƌ iŶ deƌ geŵeiŶsaŵeŶ Beglei-
tuŶg ihƌes KiŶdes zuƌ SelďststäŶdigkeit. 
Uŵ eiŶ KiŶd ďesseƌ ǀeƌsteheŶ zu köŶ-
ŶeŶ, ist eiŶ BliĐk iŶ das „SǇsteŵ Fa-
ŵilie“ ŶotǁeŶdig, sodass ǁiƌ auf die 
OfeŶheit deƌ ElteƌŶ uŶs gegeŶüďeƌ 
aŶgeǁieseŶ siŶd. Dazu ďeŶöigeŶ alle 
BeteiligteŶ eiŶ koŶstaŶtes VeƌtƌaueŶs-
ǀeƌhältŶis, das auĐh duƌĐhaus teŵ-

poƌäƌe BelastuŶgeŶ aushalteŶ ŵuss.
Wie sĐhat ŵaŶ also eiŶe Nähe, ǁeŶŶ 
diese füƌ die geŵeiŶsaŵe )usaŵŵeŶ-
aƌďeit uŶeƌlässliĐh ist?
)ualleƌeƌst, iŶdeŵ ŵaŶ die Gefühle 
ǀoŶ ElteƌŶ eƌŶst Ŷiŵŵt uŶd akzep-
ieƌt. ElteƌŶ ǁolleŶ sĐhliĐht gesagt 
Ŷuƌ, dass es ihƌeŶ KiŶdeƌŶ gut geht. 
Sie ǁegzugeďeŶ, uŵ zuƌ Aƌďeit ge-
heŶ zu köŶŶeŶ, ďeƌeitet ǀieleŶ ElteƌŶ 
SoƌgeŶ uŶd ÄŶgste. Diese SoƌgeŶ 
sĐhǁiŶdeŶ ŵit deŵ VeƌtƌaueŶ, aďeƌ 
auĐh ŵit deŵ tägliĐheŶ EƌleďeŶ, dass 
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siĐh ihƌ KiŶd iŶ deƌ EiŶƌiĐhtuŶg ǁohl 
fühlt.
UŶseƌe Aufgaďe ist es, Räuŵe zu 
sĐhafeŶ, iŶ deŶeŶ dieses VeƌtƌaueŶ 
ǁaĐhseŶ kaŶŶ.

• Deshalď legeŶ ǁiƌ ǀiel Weƌt daƌauf, 
ElteƌŶ aŶ IŶfoƌŵaioŶsŶaĐhŵita- 
geŶ sehƌ ausgieďig üďeƌ uŶseƌe 
koŶzepioŶelleŶ BediŶguŶgeŶ zu 
iŶfoƌŵieƌeŶ. Wiƌ haďeŶ sehƌ gute 
EƌfahƌuŶgeŶ ŵit ausfühƌliĐheŶ Ge-
spƌäĐheŶ ǀoƌ deƌ AufŶahŵe ǀoŶ 
KiŶdeƌŶ geŵaĐht. ElteƌŶ eŶtsĐhei-
deŶ siĐh iŶ deƌ Regel ďeǁusst füƌ 
uŶseƌe EiŶƌiĐhtuŶg.

• IŶ deƌ EiŶgeǁöhŶuŶg ďegleiteŶ uŶs – 
deŵ MüŶĐhŶeƌ EiŶgeǁöhŶuŶgs-
ŵodell folgeŶd – ElteƌŶ ŵit ihƌeŶ 
KiŶdeƌŶ eiŶe WoĐhe laŶg iŵ Alltag, 
uŵ die Kita uŶd ihƌe MitaƌďeiteƌIŶ-
ŶeŶ keŶŶeŶzuleƌŶeŶ, die Stƌuktu-
ƌeŶ zu ǀeƌsteheŶ uŶd VeƌtƌaueŶ zu 
fasseŶ. Diese geŵeiŶsaŵe )eit des 
AustausĐhs ŵit deŶ ŶeueŶ ElteƌŶ ist 
ǁeƌtǀoll uŶd ǁiĐhig uŶd sĐhat die 
Basis füƌ eiŶe gute )usaŵŵeŶaƌďeit.

• IŶ deƌ UŶi-Kita haďeŶ ǁiƌ tägliĐh iŶ ei-
Ŷeŵ )eitƌauŵ ǀoŶ zǁeieiŶhalď StuŶ-
deŶ eiŶ geŵeiŶsaŵes FƌühstüĐk füƌ 
KiŶdeƌ, ElteƌŶ uŶd BezugspeƌsoŶeŶ. 
IŶ dieseƌ )eit koŵŵeŶ ElteƌŶ ŵit ih-
ƌeŶ KiŶdeƌŶ uŶd köŶŶeŶ, ǁeŶŶ sie 
es ǁüŶsĐheŶ, aŶ dieseŵ FƌühstüĐk 
teilŶehŵeŶ. Füƌ ElteƌŶ ist dies eiŶ Oƌt 
deƌ BegegŶuŶg uŶd des AustausĐhes. 
Hieƌ iŶdet eiŶe staƌke VeƌŶetzuŶg 
deƌ ElteƌŶsĐhat stat. Die ŵeisteŶ 

ElteƌŶ keŶŶeŶ ŶaĐh eiŶeƌ Weile auĐh 
die ElteƌŶ alleƌ aŶdeƌeŶ KiŶdeƌ. Ge-
ŵeiŶsĐhat ŵaĐht staƌk uŶd ElteƌŶ, 
die gut iŶ die ElteƌŶsĐhat eiŶge-
ďuŶdeŶ siŶd, fühleŶ siĐh siĐheƌ uŶd 
aŶgeŶoŵŵeŶ. Daƌüďeƌ hiŶaus ďe-
koŵŵeŶ sie so tägliĐh eiŶeŶ kleiŶeŶ 
AussĐhŶit des Kita-Alltages ŵit, 
ǁas ihƌe ŵaŶĐhŵal aďstƌakteŶ Voƌ-
stelluŶgeŶ koŶkƌeisieƌt uŶd ihŶeŶ 
eiŶeŶ ƌeelleŶ EiŶďliĐk geǁähƌt.

• Das tägliĐhe GespƌäĐh uŶd deƌ ge-
ŵeiŶsaŵe AustausĐh üďeƌ die KiŶ-
deƌ iŶ ƌegelŵäßigeŶ ElteƌŶgespƌä-
ĐheŶ uŶd ElteƌŶaďeŶdeŶ hält das 
Gefühl des VeƌtƌaueŶs füƌ die ElteƌŶ 
ǁaĐh uŶd giďt ihŶeŶ die SiĐheƌheit, 
dass ihƌe SoƌgeŶ gehöƌt uŶd ihƌe 
KiŶdeƌ geseheŶ ǁeƌdeŶ.

• Die ElteƌŶ oƌgaŶisieƌeŶ tƌadiioŶell 
geŵeiŶsaŵ die jähƌliĐh stafiŶ-
deŶdeŶ uŶd äußeƌst geluŶgeŶeŶ 
Kita-Feste, eiŶes iŵ Soŵŵeƌ uŶd 
eiŶes iŵ WiŶteƌ. Sie ďeǁeiseŶ da-
ďei ǀiel Kƌeaiǀität uŶd EŶgageŵeŶt 
uŶd sĐhafeŶ eiŶe MögliĐhkeit, siĐh 
außeƌhalď des Alltages zu ďegeg-
ŶeŶ uŶd geŵeiŶsaŵ zu feieƌŶ. Hieƌ 
iŶdet die GeŵeiŶsĐhat iŶ loĐkeƌeƌ 
Atŵosphäƌe zusaŵŵeŶ. Die Feste 
siŶd so ďelieďt, dass auĐh iŵŵeƌ 
ǁiedeƌ eheŵalige KiŶdeƌ uŶd de-
ƌeŶ ElteƌŶ doƌt autauĐheŶ, selďst, 
ǁeŶŶ die KiŶdeƌ eigeŶtliĐh sĐhoŶ 
seit ŵehƌeƌeŶ JahƌeŶ iŶ deƌ SĐhule 
siŶd. Das ist eiŶ gƌoßeƌ VeƌdieŶst 
deƌ ElteƌŶsĐhat uŶd eiŶ ǁiĐhigeƌ 
Beitƌag zuƌ allgeŵeiŶeŶ posiiǀeŶ 
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Atŵosphäƌe zǁisĐheŶ Teaŵ uŶd El-
teƌŶ das gaŶze Jahƌ üďeƌ.

Dies siŶd eiŶige Beispiele dafüƌ, ǁie ǁiƌ 
uŶs ďeŵüheŶ, deŶ Begƌif deƌ Eƌzie-
huŶgspaƌtŶeƌsĐhat ŵit LeďeŶ zu fül-
leŶ. Die DaŶkďaƌkeit uŶd die AŶeƌkeŶ-
ŶuŶg, die ǁiƌ ǀoŶ ElteƌŶ eƌfahƌeŶ, lässt 
ďei uŶs die VoƌstelluŶg ǀoŶ „aŶstƌeŶ-
geŶdeƌ uŶd Ŷeƌǀigeƌ ElteƌŶaƌďeit“ ǀeƌ-
ďlasseŶ. EiŶe HeƌausfoƌdeƌuŶg ďleiďt es 
gleiĐhǁohl, deŶŶ die ReleǆioŶ deƌ )u-
saŵŵeŶaƌďeit ŵit ElteƌŶ ist uŶeƌläss-
liĐh. DeŶŶ - das ist siĐheƌliĐh klaƌ – deƌ 
Alltag ist ŶiĐht Ŷuƌ „BlüŵĐheŶǁiese“. 
NatüƌliĐh giďt es auĐh iŵŵeƌ ǁiedeƌ 
KoŶlikte ŵit ElteƌŶ - kleiŶe uŶd gƌo-
ße, haƌŵlose uŶd sĐhǁieƌige uŶd gaŶz 
selteŶ ŵal uŶlösďaƌe. WeŶŶ ŵaŶ ǀoŶ 
eiŶeƌ EƌziehuŶgspaƌtŶeƌsĐhat spƌiĐht, 
das sollte auĐh klaƌ seiŶ, fühƌt ŵaŶ eiŶe 
BeziehuŶg zu deŶ eŶtspƌeĐheŶdeŶ El-
teƌŶ. UŶd iŶ jedeƌ BeziehuŶg kaŶŶ es 
auĐh ŵal kƌaĐheŶ. Geƌade daŶŶ ist eiŶe 
posiiǀe, geǁaĐhseŶe VeƌtƌaueŶsďezie-
huŶg uŶeƌlässliĐh, uŵ eiŶeŶ KoŶlikt 
koŶstƌukiǀ löseŶ zu köŶŶeŶ.

NatüƌliĐh kaŶŶ eiŶe gƌoße Nähe zu 
ElteƌŶ gaŶz aŶdeƌe SĐhǁieƌigkeiteŶ 
ďeiŶhalteŶ. Das klaƌe )ieheŶ ǀoŶ 
GƌeŶzeŶ ist ŶotǁeŶdig uŶd ŵaŶĐhŵal 
auĐh deƌ HiŶǁeis daƌauf, dass die-
se üďeƌsĐhƌiteŶ ǁuƌdeŶ. Dies ist die 
Aufgaďe ǀoŶ pƌofessioŶelleŶ Pädago-
gIŶŶeŶ. LetzteŶdliĐh ist es aďeƌ iŵŵeƌ 
eiŶfaĐheƌ, aŶ ǀoƌhaŶdeŶeŶ BeziehuŶ-
geŶ zu aƌďeiteŶ, als uŶpeƌsöŶliĐh uŶd 
distaŶzieƌt zu deŶ MeŶsĐheŶ zu seiŶ, 
die uŶs das WiĐhigste aŶǀeƌtƌaueŶ, 
ǁas sie haďeŶ - ihƌe KiŶdeƌ.
UŶd ǁas ist eigeŶtliĐh daŶŶ ŵit deŵ 
häuig ǀeƌǁeŶdeteŶ pädagogisĐheŶ 
Begƌif deƌ pƌofessioŶelleŶ DistaŶz? 
DeŶ sollte ŵaŶ eŶdliĐh ŵal duƌĐh das 
eƌsetzeŶ, ǁas es ǁiƌkliĐh seiŶ soll: 
eiŶe pƌofessioŶelle Nähe.

Noiz	zuŵ	Autor
)ǁeŶ Keller ist seit ϭ6 JahreŶ  

Erzieher in der Uni- Kita und bisher 

ŶoĐh ŶiĐht geďisseŶ ǁordeŶ.

Die Uni-Kita

Die UŶi-Kita ǁuƌde ϭϵϳϭ gegƌüŶdet uŶd ďeiŶdet siĐh ŶoĐh heute iŵ StudieƌeŶ-
deŶhaus auf deŵ Caŵpus iŵ FƌaŶkfuƌteƌ Stadteil BoĐkeŶheiŵ. Sie ist LAG-Mit-
glied deƌ eƌsteŶ StuŶde uŶd uŶteƌstützt ϰϱ KiŶdeƌ iŵ Alteƌ ǀoŶ ϭ ďis ϲ JahƌeŶ iŶ 
ihƌeŶ BilduŶgspƌozesseŶ. Sie ďietet dƌei alteƌsgeŵisĐhteŶ GƌuppeŶ Rauŵ uŶd 
ist AƌďeitgeďeƌiŶ ǀoŶ ϭϰ MitaƌďeiteƌŶ uŶd MitaƌďeiteƌiŶŶeŶ. EiŶe BesoŶdeƌheit 
deƌ EiŶƌiĐhtuŶg ist deƌ hohe AŶteil aŶ ŵäŶŶliĐheŶ FaĐhkƌäteŶ. Die UŶi-Kita 
ǁuƌde als VeƌeiŶ ǀoŶ StudieƌeŶdeŶ gegƌüŶdet. Dieseƌ Bezug ǁiƌd auĐh heute 
ŶoĐh duƌĐh die Nähe zuƌ Goethe-UŶiǀeƌsität ďei gleiĐhzeiigeƌ ÖfŶuŶg iŶ deŶ 
Stadteil geplegt.


